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K_AZIM XODADUST
AMEA M. Fiizuli adina Slyazmalar Institutunun dissertant:

X YUZILLIYIN GORKOMLI HOKIMI 9XOVEYNI

Obubakr Rabi ibn ©hmad sl-Oxaveyni ol-Buxarayinin adi Rabi, atasinin adi
©hmoad va kiinyssi ©bubakr idi. Homg¢inin onun kilnyasini bazi kitablarda “Obu
Hokim”, “©bubakr” vo Nizami Oruzi 6z “Dérd moaqalo” kitabinda “Oxaveyn”,
“Oxavi”, “Ocaveyni” vo “Axari” kimi yaziblar. [1]

O, Buxara goharinds anadan olub va hamoan saharda tohsil alib, islomisdir. BI-
Buxari adi onun doguldugu yerin adindan gétiiriiliib. Buxara sahari Samanilar doév-
riinds abad gohor vo Islam diinyasinin elmi morkazlorindan biri hesab olunurdu va
bir zaman da Ibn Sina orada yasamisdir.[2]

Onun Buxara gahorindan olmagina siibha yoxdur, bundan slavs o 6ziiniin yaz-
dig1 “Hidaystul-Mutaallimin fit-Tibb” kitabinda “©l-Buxari” kimi adlandirilib. Ki-
tabin miiallifi bir negs kalma Buxara lahcasinds s6z iglatmis v bir yerds do Buxara
otrafinda olan “Sepid-Mase” su hdvzasinden sdz agmigdir.[3] Oxaveyni va onun
hayati barasindo “Hidayat” kitabindan daha otrafli mslumat almaq miimkindiir. O,
Oomriintin hamisini tibba hasr etmis vo 6z zamaninin adli-sanli hakimi olmusdu. O
hamg¢inin Razi kimi adi xastoxana hokimi islomisdi vo Malxulya xastalorin miialica-
sinda olan xidmoatlarina gdra asob xastoliklori hokimi kimi taninmusdir.[1]

Oxaveyni tibb elmini daha ¢ox Balx soharinds monimsomis va orada tobabatla
mosgul olub vo dmriiniin galan hissesinda homin yerin insanlarina xidmat gostor-
misdir.[2]

Onun dogum va 6liim tarixi malum deyil, amma bilirik ki, o, Razinin yetirmo-
larindon birinin sagirdi olub. Bu barada 6zii yazir ki, “mon Obiilgastm Miiqaneinin
sagirdi olmusam va o da Razinin sagirdi olub”. [1] Burdan malum olur ki, o, Razi
moktabinin yetirmalorindondir. “Hidayat” kitabinda Razidan “Ustad” va ya “Usta-
dimiz” kimi s6z agmusdir. Yoni Oxaveyninin tibbi elmi tocriibasi Razinin tibbi bili-
yina barabar tutulur.[1] Onun 8lim tarixi taqriban hicri 373-cii ila (miladi 980) to-
sadif edir.[4] Bu barads an yaxsi-izah “Hidayat” kitabinda ve onun miislifi hagqin-
da “Islam enkolopediyasi”nin 7- ci cildinin 289-cii sahifasinds yazilib. [5]

Miivaffoq ibn Obu Moansur Oli al-Heravi vo Obubokr Oxoveyni X-XI asrin
moshur hakimlarindandirlar ki, onlarin her ikisinin milli adabiyyat va tibb elminin
inkisafinda 6ztinamaxsus yerlori olmugdur. Har ikisi eyni zamanda yasayib, foaliy-
yoat gostormislor. Onlar ilk hokimlardir ki, aroblorin irana galisindon bir nega asr
sonra libb vo aczagiliqda yaranmis geriliyi aradan qaldirmis va bu sahada iki giy-
moatli asar yaratmuslar.

“Ol-Obniyas al-Haqaiqil adviyys”, ya da “Rovzatul-uns va manfaatun nafs” He-
ravinin tibbs aid fars dilinds yazilmis an gadim olyazma kitabidir. Bu kitabin bir
niisxasi Iranin moashur sairi Oli ibn Ohmad Tusi Osodinin xattila yazilib. 9sarin
1054-cii ildo k&giiriilmilg suroti Vyana sohorinin kitabxanasinda miihafiza olu-
nur.[6]

“Hidayat al-Miitaallimin fit-tibb” kitabi bu giino kimi golib olimiza ¢atmis vo
tibb elminds olan an gadim, ¢ox giymotli kitablardan sayilir. Bu kitab bir daha tas-
diq edir ki, min il bundan avval fars dili tibb elminda kitab yazmagq tigiin kifayat go-
dor soz chtiyatina malik olub va basqa sozla tibb tarixi, farsca tibb elminin ligati,
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xuisusi yazi uslubu vo bazi kelmalarin taloffiizii cohatdon oldugca shamiyyats ma-
likdir.[1] Fikrin sado gokilde sarhi va yigcamlilifa riayst etmo miialifin yasadig:
dovrin osas yaz torzidir ki, bu kitabda da deyilon keyfiyyatlors amal olunmusdur.

“Hidayat” kitabinmin doqiq yazilma tarixi moalum deyil, ¢iinki ns kitabin
oziinds, na do basqa manbalards bu barads geyd olunmamisdir. Tehran universite-
tinin professoru Miictoba Miynavi “Hidayst” kitabinin toqribi yazilma tarixini
miloyyan etmoak li¢lin onun miiallifinin vofat dovrii ilo alagalondirarak bir sira miila-
hizalar irsli stirmiigdiir. Manbalorin verdiyi molumatdan[4] askar olmusdur ki, Razi
920-ci ilin gaban aymin 5-i vafat edib, Oxaveyninin 6liim tarix iss tagriban 980-ci
ila vo “Hidayat” kitabinin yazilma tarixi ds bir ne¢a il avvala tosadiif edir. Belalikla,
“Hidayat” kitabimin daqiq yazilma tarixi malum olmasa da, onun yazilma iislubu vo
digar xiisusiyyatlari agig-askar gdstorir ki, bu kitab X asrds yazilib va fars dilinda
olan an godim nasr asarlarinin siralarinda yer tutur.

“Hidayot” kitabinin adim bir ne¢a formada “Hidayate-Oxoveyni”, “Konas
Oxaveyn”, “Ketabul-Hidayat fit-tibb”, “Ketabe-Hidayat” kimi ds yazirlar. Amma
oldo olunmus monbalardon bu naticoya galmak olar ki, bu asar asason “Ketabe-Hi-
dayot” kimi mashurdur. Neca ki, “Doérd magala” va “Movecez Komi”nin miialliflari
ds bu adla hamin kitabin adin1 ¢akiblar.[6]

Kitabdan balli olur ki, bu asar giymatli bir manba kimi 0 zamanda tibb taloblori
tictin xastaliklori askar etmakds va onlarin dormanlar miiayyanlosdirmakda balad-
¢isi olmusdur. Oxaveyni o dovriin ananasinin aksina gedarak, neca ki, basqa alimlor
va sairlar 6z kitablarini padsahlara va hokmdarlara hasr edardilar, ancaq o basqala-
rindan farqli olaraq, “Hidayat” kitabini 6z oglunun adina va onun istayins gbrs yaz-
mugdir.[7] O istayirdi ki, bu kitab ondan yadigar olaraq qalsin vo ham ds onun in-
sanlara faydasi olsun. Umumiyyatla, bu kitab, ¢oxlu tacriibalarin naticasi va daqiq
tibbi islorin illor boyu olan bohrasidir ki, tacriiba va tohqiqi 6z isinin asasi kimi qo-
rar vermisdi.[8]

Oxaveyninin “Hidayat”dan basqa he¢ bir asori molum deyil, amma o bu ki-
tabda ne¢o yerdo “Gorabadini”dan s6z a¢ib vo kitabda olan mévcud isarslordon belo
goriinir ki, onun “nobz vo anatomiya” haqqinda kitab va maqalslari olub va “Gora-
badini”nin tolifi barasinds ds s6hbat olmusdu, amma bu iki kitabdan slimizds heg
na yoxdur va bilmirik sonuncu kitabr da o yazib, ya yox? [1] Amma bir basqalar:
deyilar ki, Oxaveyninin tibba dair “Danesnameye-Meysarri" adi ila bir kitabi vardir
ki, 970-973-cii illardo yazmisdir.[9]

"Hidayat” kitab: tibb alimlorinin homisa digqgatini colb etmis va Sabit ibn Qor-
ronin “Zaxira”, Razinin “Mansur”, Seyid Ismayil Ciircaninin “Ograz” kimi asorlori
ila yanas1 tibb tolablarins tadris olunurdu.[10]

Oxaveyni bu kitabda 6ziindon avvalki hakimlorin fikirlorindan istifads etmis-
dir. Moasalan: Ibn Sarabyun, Yahya ibn Masuyas, Razi vo digar hokimlorin adlarini
¢okib vo ondan sonra tibbde dorman bitkilerinin faydasindan va bununla baglh 6z
miisahidalarini, tocriibasini qeyd etmigdir.

O doqiqlikla xastaliklorin adini va bazi xostaliklorin ugurlu, ugursuz miialicasi,
eyni zamanda osarinds dormanlar, otlarla miialicanin shomiyyati ilo bagli Raziden
dyranmasi hagqinda bahs etmisdir. Bu da onu gostarir ki, Tabari vo Razi dévriindon
sonra tibb kitablarinin meydana galmasinds boyiik tsrogqi yaranmisdi. Bunun da
naticasi idi ki, hamin vaxtdan baslayaraq, tibb elmine maraq xeyli artmisdi. Neca
ki, Nizami Oruzi Somarqondi “Dord maqale” asarindo yazaraq, Razinin “Mansur”,
Sabit ibn Qorranin “Zoxirs”, Seyid Ismayil Ciircaninin “Ograz” kimi asorlori ha-
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kimlar {iglin oldugca lazimli manba hesab etmis vo uzun miiddat dors vasaiti olmus-
dur. Habela, “Movcez Kami” kitabinin miiallifi do “Hidayat” asarini ©hmad Fara-
cin “Kifaya”, “Zoaxireyi-Xarozmsahi vo Ograz” kitablarinin siralarinda hesab etmis
vo Oxaveyninin fikirlorini adli-sanli hakimlerin raylari ila bir ¢akmis va bir dafa da
onu “Ustade-Fazil (Fazilotli ustad) ©bubakir Oxaveyni” kimi yad etmisdi.[11] O
dovrda bu Kkitab tibb taloblorine xastaliklori miiayyen etmak vo onlarin qarsisim al-
maqdan 6tri hansi1 dormanlardan istifado edilmasinda qiymatli bir manba idi.[3]

Kitabin yazilmasinin shamiyyastli cahatlarindan biri do budur ki, o ddvriin fars
adsbi dilina giliclti tosiri olmus va miixtalif elm sahalaring, eyni zamanda tibba aid
xeyli kitablarin yaranmasina sabab olmusdur. Bagsqa bir tarafdon bu va bunun kimi
kitablar yalniz tibb tarixi baximindan deyil, balks do fars nasrinin inkisafina, xii-
susan Mavaun-nahr [Ozbakistan, Tacikistan vo conub-garbi Qazaxistan mantaqgasi (Tran-
soxiana)] farscasinin inkisafina ¢ox bdyiik tokan vermisdir. Mohz bundan sonra fars
dilinin grammatikasi va orfoqrafiyas: xeyli zanginlasdir.[8]

O dovriin hakimlarinin va alimlarinin “Hidayat” kitabina diqqgstinin asas mag-
sadi bu kitabin 6ziindo gorok axtarila, ¢linki yuxarida deyilmis moanbadan basqa,
ayr bir kitabda “Hidayat”dan bir s6z agilmamisdir. “Hidayat” kitabindan bu natica-
yo galmok olar ki, Oxoaveyni tobabat sahasindoki ugurlarina bir manbays gora 20
ila, digor bir moanbayo gors ise 30 ilo ¢gatmisdir. Baxmayaraq ki, “Hidayat” kitabin-
da Hippokrat, Galen, Hiineyn ibn Ishaq al-Kandi, Sabit ibn Qorra, Isa ibn Sahhar
Boxt, ibn Sarabyun, Yohya ibn Masuys, Ohruvan, Zokoriyys Razi kimi boyiik ta-
biblar va “Epidemiya”, “Fusul”, “Novadiru tageddamatul-marifate-tarkibuleyn” va
“Monsuri” kimi tibbi kitablardan bahs etmis, 6ziindan avvalki alimlarin tacriibasin-
don faydalanmisdir. Dogrunu sohvdon se¢ondon sonra, “Hidayat” kitabinda bazi
yerlards istisna olmagla, yalniz 6z fikir vo miilahizalorini irali stirmiisdiir.[1]

O ogor hanasisa bir xastaliyin miialicasinda nailiyyat aldo etmirdisa, onu agiq
etiraf edirdi.[1] Bozi vaxtlar 6z hamkarinin vo ya xostasinin adini da kitabinda gos-
tormisdir. Oxaveyni hamginin dormanlardan az, va ya ¢ox daracads istifads edilmo-
sindon va mualicanin gedisindan da s6z agmigdir.[1]

Diqgat ¢akon basqa mdvzu Oxaveyninin adli-sanhi hokimlorin fikirlori haqda
etdiyi miilahizolordir. Kimlerin elmi, tacriibi foaliyyoti dziinli dogruldubsa, onlari
da gabul edib. O hatta 6ziindan avval yasamis Hiineyn ibn Ishaq va Ibn Serabyun
kimi gorkamli hokimlarin ray va fikirlarins da tanqidi yanasmisdir.

Oxoveyni bu isdo ustadi Obulgasim Moganei vo onun ustadi Razini ¢ox ehti-
ramla yad edibdir. Neca ki, “Daul-fil” faslindo Razinin hazirladig bir dorman hag-
qinda yazir ki, onun hazirladig1 dormanlardan heg bir tahliiko yoxdur.[1]

Oxoveyninin elmi diqqati xtisuson o yerlards bilinir ki, taninmig hokimlorin
raylorini xastaliyin mialicasinda islatmayib. Bu barodo fikirlorini asaslandirarkan
“Imtahan elomamigsom” deyarmis. Clinki o, dermanlar miitlaq 8zii tacriibadan ke-
¢irmoli idi.[1] “Hidayat” kitabinin muslifi o zamanin monbslarindan istifado edor-
kon, tibb elminin asaslarim sado dilds ifads etmisdi.[1] Oxaveyninin xastalorin
mialicasinda va tibbi masalalarda tagabbiisiiniin saciyyasi oldugca shamiyyats ma-
likdir. O tagribon 10 név darman hazirlayib va adlarini da “Hidayat” kitabinda qeyd
etmisdir. Misal Ug¢lin podaqgra, oturaq sinirin iltihabt vo qizdirmani miialica etmak
i¢tin hazirladig hablari gostormak olar.[1] Habelo, xastalarin agzina qida va derman
vermoak li¢lin inayin buynuzundan bir tibbi alat hazirlamigdi. Homginin o qizdirma-
larin novlarini tanimaq vo miiayyan etmak {i¢lin xatt vo ndqtolarini miioyyan etmis-
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di.[1] O toxminan 5-6 asr Uilyam Harveydan (1578-1657) qabaq qan dévranini kasf etmis-
dir.[12]

Biittin bu sylonilonlordon aydin olur ki, “Hidayot” kitabinin miiallifi Oxovey-
ni 6ziindan avval yagsamig hakimlorin tacriibasing, o ciimladan Razinin tibbi baxisla-
rina va tisullarina ssaslanmigdir. Bu sababdandir ki, sonraki miislliflar onu homiso
0z asorlorinds ehtiramla yad edib va “Hidayat” kitabinin adini faydali tibbi kitablar
sirasinda foxrls ¢okmisglor.[1]

“Hidayot™ kitabi Ibn Sinanin “Qanun” kitabi yaranandan sonra da 6z shamiy-
yatini qoruyub saxladi. Neca ki, sonraki asrlords do ondan dors vasaiti kimi istifada
olunurdu. VI ytzilliyin ortalarinda Nizami 9ruzi “Ddérd maqals™ kitabinin 4-cii his-
sasinda bu asori yiiksok qiymoatlondirmigdir.

XIII asrdo Obu Talib Abdulla Ibn ©bi Zeyd at-Tobib adli hakim 6z dévriiniin
tibb kitablarinin ¢oxlarini mitalio etdikdan sonra “Hidayat” kitab:1 barosinda belo
yazir: “Bu zaif bonds ¢ox vaxt xastalarin miialicasinds bu kitaba miiraciat etmis-
dir”. Onun elmi saviyyssi haqqinda isa bela séyloyib: “Bu zoaif banda tacriiba edib
vo hagigoaton, he¢ bir mitalicads sohv etmayib”. Ona g6radir ki, oglu da atasinin yo-
lu ilo gedoarak tibb elmile masgul olmusdur. “Hidayat™ kitabinin genis yayilmis niis-
xalarindan birini digarlari ilo miigayisa etdikde malum olmusdur ki, homin niisxa
onun 6z ovladi iig¢in hazirladig1 askarlanmisdir. Bu niisxo Oksfordun “Bodeleyan™
kitabxanasinda saxlanilir.[1]
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KA3BIM XOJAAYCT
Hucmumym Pyxonuceii umenu M. Pusyru npu HAHA

BBIJIAIOHIUIACA MEAUK X BEKA AXABEVHM

AGybexp anb-Axaseiu (... - 980) poauncs B ropose byxapa. OH gBAS€TCS aBTOPOM IpOHU3-
BE/JCHHS 110 MEJHLMHE HA EPCHICKOM si3bIKe — « XuaanTyab-MyTtaanaumus Gut-Tub6». D10T BBI-
Jaromuiics MeaUK ObUT y4eHHKOM H3BeCTHOTO B chepe menuuunnl meauka Pasu. Ilocne toro, kak
OH M3Y4HJI GOraThii OMbIT JKHBIIMX IO HEr0 MEAHKOB, OH IIPEICTABHII CBOH JIHYHBIE CBEIEHHS 1O
MeJULKHE B KHHre «XugasT». B cpeqnue Beka 3ta kuura Opina Haubonee 4acTo HUCMIONB3YEMEIM B
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cthepe MEAMLMHBI LEHHBIM HCTOYHMKOM, IPHHOCALINM [1013Y B HCUENCHUM 0ONIE3HEH ¥ IPHIOTOB-
JIEHHH NeKapcTB. B laHHOH CTaThe KPaTKo W3j1araercs 3HaYMMOCTE KHUTH « XHJ@sTy.
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OUTSTANDING DOCTOR OF X CENTURY AKHAVAYNI

Abubakr al-Akhavayni (... — 980) was born in the city of Bukhara. He is the author of the
work on medicine in Persian “Hidayatul-Mutaallimin fit-Tibb”. This outstanding doctor was the
student of famous in medical sphere medical man Razi. After studying the extensive experience of
medical men living before him, he presented his own medical thoughts in the book “Hidayat™. In
the Middle Ages this book mostly used in medical sphere was valuable source useful in the treat-
ment of diseases and preparation of medicines. In this article the importance of the book “Hidayat™
is briefly related.
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